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 خطبہ مسنونہ

دُ!  ا بَعح مذ
َ
،أ طَفٰى ينَ اصح ٰ ٰ وَكَفٰى وسََلََمٌ عََلى عٰباَدٰهٰ الَّذ دُ لِٰلّه مَح  الَْح

ىنٰ الرذحٰيمٰ  نٰ الرذجٰيمٰ، بِسْمِ الٰله الرذحْح يحطى عُوذُ باٰلٰله مٰنَ الشذ
َ
 ۔ فَأ

ناَهُمح يُنحفٰقُونَ  { ا رَزَقح رُهُمح شُورىى بيَحنَهُمح وَمٰمذ مح
َ
 } وَأ

مَٰيدٰ  قاَنٰ الْح حمَجٰيدٰ وَالحفُرح وشََاوٰرحهُمح   {:.وَقاَلَ الُله تَعَالٰى فِٰ كٰتاَبٰهٰ ال
رٰ  مح

َ تَ  فإَٰذَافِٰ الْح ح  عَزَمح يَٰ  يُُٰب   اللهَ  إنٰذ  اللهٰ  عََلَ  فَتَوَكّذ حمُتَوَكِٰل  }ال

 وَعَنح جَابرٰٰ بحنٰ عَبحدٰ الٰله رضََِٰ الُله عَنحهُ قاَلَ: 
لهَا كَمَا  مُورٰ كُٰ

ُ تٰخَارَةَ فِٰ الْح كََنَ رسَُولُ الٰله صلى الله عليه وسلم يُعَلٰلمُناَ الِٰسح
رٰ  مح

َ حَدُكُمُ باٰلْح
َ
آنٰ، وَقاَلَ: إٰذَا هَمذ أ ورَةَ مٰنَ الحقُرح يُعَلٰلمُناَ الس 

ٰ الحفَرٰيضَةٰ  ٰ مٰنح غَيَح عَتَيح كَعح رَكح  ۔ فَلحيََح

 ۔صَدَقَ رسَُولُُُ النذبِٰ  الحكَرٰيمُ 
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 ۔اور ان کے معاملات باہمی مشورے سے طے ہوتے ہیں:1ترجمہ آیت  

 کر  ارادہ   پختہ  آپ  جب  پھر  کریں،  مشورہ   میں  معاملات  سے  ان  اور:2ترجمہ آیت  

 کرتا  محبت  سے  والوں  کرنے  بھروسہ  اللہ  شک  بے  کریں،  بھروسہ  پر  اللہ  تو  لیں

 ۔ہے

روا   جابر بن عبداللہ رضی  حضرت:  ترجمہ حدی  ہے کہ رسول   یتاللہ عنہما سے 

قرآن   استخارہ کرنا اس طرح سکھاتے تھے جیسے  تمام معاملات میں  ہمیں  صلى الله عليه وسلماللہ  

 کرتے تھے۔ یاسورت سکھا کی یمکر
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 آغاز   حر فِ 

 ج احتیا   اور باہمی زندگی   انسانی

 میں   یکھن انسان بظاہر د  یہہے۔    محتاج بنا کر بھیجا  میں  اللہ رب العزت نے انسان کو اس دنی 

کے ہر   زندگی  ہے کہ اپنی  یہ  حقیقت  چلتا پھرتا کارخانہ نظر آتا ہے، لیکن  یکتو قدرت کا ا

دنی اور  انسانوں  دوسرے  وہ  پر  دنی  وں چیز  یگرد  کی  موڑ  ہے۔  محتاج  کو   ی وکا  معاملات 

ضرورت    اسے اس بات کی  کو پورا کرنے کے لیے  تیاضرور   کی  زندگی  سلجھانے اور اپنی

 روشنی باتوں کو توجہ سے سنے اور پھر ان کی ان کی ،ہے کہ وہ لوگوں سے کچھ سیکھے آتی پیش

 اپنے کاموں کو انجام دے۔  میں

اسے قدم قدم پر مختلف معاملات کا سامنا   رہ رہا ہے، اس لیے  میں  انسان اس دنی  چونکہ

کاروبار کرنا ہے، ملازمت اختیا کرنے   ہے، تجارت کے فیصل   کرنی  ر کرنا پڑتا ہے۔ اسے 

جب   کے ان تمام شعبوں میں  ۔ زندگیاہم معاملات طے کرنے ہیں  جیسے   ہ بیا  ی شاد  یا  ہیں

اٹھانا ہو  اسے کوئی تو شر  یا  قدم  دو بنیا  یعتِآگے بڑھنا ہو،   کی   وں چیز  ی دمطہرہ نے اسے 

 'استخارہ'۔  ی'مشورہ' ہے اور دوسر چیز  ہے: پہلی ی د ترغیب
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 مشورہ اور استخارہ کا فرق 

مفہوم    مشورے کسی  یہکا  کہ  کی  ہے  اس  سے  انسان  لی  دوسرے  جبکہ    رائے  جائے، 

طل کرنا۔ انسان اپنے مخلص    استخارے کا مطلب ہے اللہ رب العزت سے رائے اور خیر

اہلِ بصیر ماہر  تدوستوں،  استخارے   یناور متعلقہ شعبے کے  سے مشورہ کرتا ہے، جبکہ 

درخواست کرتا ہے۔ لفظ 'استخارہ' کے    کی  ئیسے بھلا  مسلمان اللہ تعالیٰ  یکا  یعےکے ذر 

  ، گزارنے کے لیے زندگی میں جائے۔ دنی ' طل کیسے 'خیر کہ اللہ تعالیٰ ہیں  یہی ہی معنی

 ہے۔  یرناگز اہمیت ان دونوں عملوں کی ،ینید یاہوں  ضرورتیں ی وچاہے وہ دنی

کی  یعتشر مشورے  پہلے  سے  اصول    ی د  ترغیب  نے سب  اور  مشورہ   یہ ہے  کہ  ہے 

  جائے اور پھر مشورہ کی   ہوتا کہ پہلے استخارہ کر لی   نہی   یسا۔ ااستخارے سے پہلے ہونا چاہیے

شخص   وجہ سے کوئی ہے کہ پہلے مشورہ ہو اور پھر استخارہ۔ اگرچہ کسی  یہی  جائے، بلکہ ترتیب

 یہی  یقہبہتر اور افضل طر درست ہے، لیکن  مشورہ کر لے تو وہ بھی  میں پہلے استخارہ اور بعد

دان سے ہوتا    یہ  نکہجائے کیو  ہے کہ مشورہ پہلے کی و  اہل عقل  اور  انسانوں، بزرگوں 

 جائے۔ طرف رجوع کر کے استخارہ کی ہے، اس کے بعد اللہ کی
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 آمادگی   ذہنی   مشورے کے لیے 

والے کی  ی ضرور   والے کے لیے  لینے  مشورہ  وہ سامنے  کو اہمیت  ہے کہ    یہ دے۔    رائے 

  نہ گمان کرے کہ جو کچھ میں  یہممکن ہے جب انسان خود کو 'عقلِ کل' نہ سمجھے۔ وہ   تب ہی

ہے۔ جس شخص کے    پتھر پر لکیر  رائے ہی  یمی   یاحرفِ آخر ہے،    سوچ رہا ہوں بس وہی

 اور اٹل ہے، وہ کبھ   حتمی  بات ہی  ہے اور اس کی  یمسپر  ہی   دتکبر ہو کہ وہ خو  یہ  ذہن میں

 کی رائے لینے  دوسروں کی  میں  اٹھا سکتا۔ اس دنی  مشورے سے فائدہ نہی  معنوں میں  صحیح

 کہ  واقف ہیں سے بخوب  و دان اس حقیقت عقلہے اور اہل   رہتی ہمیشہ ضرورت 

 حکمت ہے۔ یبڑ   دوسروں کے تجربات سے فائدہ اٹھانا کتنی 

 مشورے کے لیے ظرف کی وسعت 

کی  اس  کو خالی کرنا پڑتا ہے۔  اپنے 'ظرف'  کسی سے مشورہ لینے کے لیے سب سے پہلے 

مثال ایسے ہے کہ اگر ایک گلاس پہلے ہی اوپر ت پانی سے بھرا ہوا ہو اور کوئی شخص اس  

پانی باہر گر جائے گا کیونکہ گلاس میں جگہ ہی نہی   وہ  تو ظاہر ہے  پانی انڈیلے،  میں مزید 

ح اگر کوئی شخص یہ کہے کہ "مجھے سب معلوم ہے، مجھے کسی کی رائے، ہے۔ بالکل اسی طر
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فائدہ   ایسا شخص کسی کے مشورے سے  تو  کی ضرورت نہی"،  یا مشورے  دان مندی 

اور اسے جذب کرنے کے لیے ضروری ہے کہ   رائے سننے  دوسروں کی  اٹھا سکتا۔  نہی 

انسان اپنی بات کو 'حرفِ آخر' نہ سمجھے۔ مشورہ لینے کا مطلب یہ ہرگز نہی کہ آپ اپنی  

کا آپ  کرنا  دیں؛ فیصلہ  کر  تو سامنے   مرضی ختم  آپ چاہیں  اور صوابدید ہے،  اختیار  اپنا 

 والے کی بات مانیں یا نہ مانیں، لیکن مشورہ ضرور لینا چاہیے۔ 

کو  مشورے کی اس اہمیت کی ترغیب خود قرآنِ مجید نے نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی ذاتِ اقدس 

دی ہے، اور جس موقع پر یہ حکم دیا گیا وہ نہایت اہمیت کا حامل ہے۔ غزوہِ احد کے موقع 

اور   گئی تھی  ہو  نادانی میں چوک  ایک  پر، جب بعض صحابہ سے بشری تقاضے کے تحت 

 جہاں قیام کا حکم تھا، تو اس کے نتیجے میں مسلمانوں کو بڑی  انہوں نے اس جگہ کو چھوڑ دیا تھا

آزمائش کا سامنا کرنا پڑا۔ حضرت خالد بن ولید رضی اللہ عنہ، جو اس وقت ت مسلمان 

نہی ہوئے تھے، انہوں نے پیچھے سے پلٹ کر وار کر دیا جس سے ستر کے قریب صحابہ  

 ۔شہید ہوئے  شہید ہوئے اور خود حضور صلى الله عليه وسلم کے دندانِ مبارک بھی

اتنی بڑی آزمائش اور جانی نقصان کے باوجود اللہ تبارک و تعالیٰ کی طرف سے یہ حکم نازل 
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رٰ ہوا:  مح
َ )اور آپ معاملات میں ان سے مشورہ لیجیے(۔ آپ صلى الله عليه وسلم تو  وشََاوٰرحهُمح فِٰ الْح

اللہ کے نبی تھے، سب باتیں درست تھیں، لیکن حکم یہی دیا گیا کہ ان صحابہ کو رائے لینے  

ان سے ضرور   کام ہے، لیکن مشورہ  کا  ہی  کرنا آپ  اپنے ساتھ شریک کیجیے۔ فیصلہ  میں 

کی صف  والوں  ایمان  قرآنِ کریم نے  اسی طرح جہاں  کی لیں۔  بیان  اور خصوصیات  ت 

بيَحنَهُمح ہیں، وہاں فرمایا:   شُورىَى  رُهُمح  مح
َ
)اور ان کے معاملات باہمی مشورے سے    وَأ

جہاں   ہیں  رہتی  کامیاب  ہمیشہ  وہ جگہیں  اور  دفاتر  وہ  گھرانے،  وہ  ہیں(۔  ہوتے  طے 

معاملات کو باہمی مشاورت سے خوش اسلوب کے ساتھ حل کی جاتا ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم کے  

 پاس تو وحی اور نبوت کی آنکھ تھی، آپ کو مشورے کی بظاہر ضرورت نہ تھی، لیکن یہ حکم

 تو عام   ہےاس لیے دیا گیا تاکہ امت یہ سیکھ لے کہ جب نبی صلى الله عليه وسلم کو مشورے کی تاکید 

 مسلمانوں کے لیے یہ کتنا ضروری ہے۔

 سے رجوع   ینمتعلقہ شعبے کے ماہر مشاورت میں  

ہمیں اپنے دین اور دنی کے تمام معاملات میں مشورہ لینا چاہیے، جیسا کہ قرآنِ مجید کا حکم 

رٰ إنٰ كُنتمُح لَِ تَعحلمَُونَ ہے:  كح لَ الَّٰل هح
َ
لوُا أ

َ
أ )پس تم اہل علم سے پوچھ لی کرو   فَاسح
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اگر تم خود نہی جانتے(۔ اگرچہ یہ حکم بنیادی طور پر دینی مسائل دریافت کرنے کے لیے  

ہے، لیکن مفسرین نے لکھا ہے کہ اس آیت کی روشنی میں اپنے دنیوی اور دینی معاملات  

اور بنیادی ادب یہ   'اہلِ بصیرت' سے رجوع کرنا چاہیے۔ مشورے کا سب سے پہلا  میں 

اور صاحبِ   ہے کہ مشورہ اس شخص سے لی جائے جو اس میدان کا اہل ہو، عقل مند ہو 

بصیرت ہو۔ اگر آپ کسی غیر متعلقہ شخص سے مشورہ کریں گے تو صحیح رہنمائی نہی مل 

 سکے گی۔

مثال کے طور پر، اگر کوئی عالمِ دین سے یہ پوچھے کہ "مجھے رات کو نیند نہی آتی، میں کی  

کا  اس  کا مسئلہ ہی نہی ہے۔  یہ سوال ہی غلط ہے کیونکہ یہ مفتی سے پوچھنے  تو  کروں؟" 

تعلق اعصاب نظام یا نفسیات سے ہو سکتا ہے، لہٰذا اس کے لیے کسی ماہرِ نفسیات یا 'نیورو' 

ڈ سکے۔ کے  کر  علاج  کا  ڈیپریشن  یا  اسٹریس  کے  آپ  جو  چاہیے  کرنا  رجوع  سے  اکٹر 

مشورے کا پہلا اصول یہی ہے کہ یہ دیکھا جائے کہ جس سے آپ مشورہ لے رہے ہیں،  

 کی وہ اس شعبے کا ماہر ہے بھی یا نہی؟ 

پر بیٹھ کر نماز پڑھ لوں؟"   ڈاکٹر سے پوچھتے ہیں کہ "کی میں کرسی  اکثر لوگ  اسی طرح 
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حالانکہ یہ ڈاکٹر کا کام نہی ہے۔ ڈاکٹر سے آپ طبی سفارشات اور اپنی جسمانی حالت کی  

یا   گا کہ آپ کے گھٹنوں  تو آپ کو مفتی ہی بتائے  رپورٹ لے سکتے ہیں، لیکن شرعی حکم 

صحت کی اس حالت میں نماز کا کی طریقہ ہوگا۔ مشورے کا سب سے اہم ادب یہی ہے کہ 

سے پوچھا جائے کہ مجھے یہ کام کرنا چاہیے یا نہی۔ اگر آپ کسی غیر متعلقہ میدان کے ماہر  

متعلقہ شخص سے پوچھیں گے تو وہ غلط جواب دے گا، جس سے آپ کو غلط رہنمائی ملے گی 

آداب کی  ناکامی مشورے کے  یہ  حالانکہ  ہو جائیں گے،  ناکام  اپنے مقصد میں  آپ  اور 

 خلاف ورزی کی وجہ سے تھی۔ 

جائے۔   سے رجوع کی  کا ماہر ہو، اسی  ان ہے کہ جو جس مید  یہ اہم اصول    یککا ا  مشورے

  ، سے مشورہ کیجیے  ضرورت ہو تو وکیل  کی  رہنمائی  اگر آپ کو قانون کے حوالے سے کسی 

د اگر  درپیش  کا کوئی  یناور  تو مفتیِ  مسئلہ  اسیکرام سے رجوع کرنا چاہیے  ہو  اگر   ۔  طرح 

انتظام کرنا ہو، تو اپنے محلے کے    کے متعلق کوئی  ستھرائی    صفئییاآپ کو گھر کے معاملات  

کا    افراد سے معلومات لیں  تان صاحبِ بصیر کو بہتر سمجھتے ہوں۔ حکمت  امور  ان  جو 

 رائے کو مقدم رکھا جائے۔ اس کے متعلقہ ماہر کی ہے کہ ہر معاملے میں یہیتقاضا 
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 سنت  ی نبو  یک اپنے سے چھوٹوں سے مشورہ: ا

بات    یکا  کے باب میں  مشورے اہم  بڑوں ت   یہاور  اپنے سے  ہے کہ مشورہ صرف 

اس کے    مشورہ کی  بلکہ اپنے سے چھوٹوں سے بھی  ،ہونا چاہیے  محدود نہی جا سکتا ہے۔ 

عمر    نہی   ی ضرور   یہ  لیے والا  سامنے  میں  یاکہ  ہی  مرتبے  بڑا  سے  کو    آپ  آپ  اگر  ہو؛ 

رائے کو    سوجھ بوجھ رکھتا ہے، تو اس کی  معاملے کی  کم عمر فرد بھی  محسوس ہوتا ہے کہ کوئی

کا ثبوت ہمیںتوجہ سے سننا چاہیے  بھی طرزِ عمل  اس  ملتا ہے۔   یِاحاد   ۔  مبارکہ سے 

کی  ی بخار رضی  ،یحد  یلطو  یکا  اور مسلم  بن مخرمہ  ور 

ِ

مِ سے    جو حضرت  اللہ عنہ 

 ہے۔ فراہم کرتی رہنمائی ینہے، اس حوالے سے بہتر ی مرو

 ہ تو صحابہ کرامؓ سخت رنجید  ،نے صلح کر لی  صلى الله عليه وسلم  یم کر  کے موقع پر جب نبی  یبیہحد  صلحِ

کیو کی  نکہتھے  رہی  صلح  آ  مفاد کے خلاف نظر  تمام شرائط مسلمانوں کے  ۔  تھیں  بظاہر 

سے آئے   نی   وہ عمرے کی  نکہکیو  دہ تھی   تکلیف  صورتحال کافی  یہ  صحابہ کرامؓ کے لیے

اور شرائط کے مطابق انہی نامہ طے ہونے کے بعد   تھے  جانا تھا۔ صلح  واپس  اس سال 

لٰقُوا: "یانے صحابہ سے فرما  صلى الله عليه وسلمرسول اللہ   احح ثُمذ  َرُوا  فَانْح " )اٹھو، اپنے  قوُمُوا 
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ا  تھی  یسیا   کیفیت  غم اور صدمے کی  جانور ذبح کرو اور سر منڈوا لو(۔ لیکن  صحاب  یککہ 

   ۔ حرکت نہ ہوئی  کوئی لیکن ،یانے دوبارہ حکم د صلى الله عليه وسلماٹھا۔ آپ   جگہ سے نہی  اپنی بھی

اس وقت ان کے  کے اشاروں پر جان چھڑکنے والے تھے، لیکن صلى الله عليه وسلمکرامؓ حضور   صحابہ

بدل جائے   فیصلہ   یہ  یعےکے ذر   وحی  یدتھے کہ شا  میں  کہ وہ اس امید   تھی  یہوجہ    نہ اٹھنے کی

اور اس کی  عمرے کی  یا وہ اس صلح  طور پر قبول   سخت شرائط کو ذہنی  اجازت مل جائے۔ 

  ہو کر اپنے خیم   ہ رنجید  صلى الله عليه وسلمہوا، تو آپ    کھڑا نہی  صحاب  ئیکر پا رہے تھے۔ جب کو  نہی

ام المومنین  یفتشر  میں ام سلمہ رضی  لے گئے جہاں  ۔ اللہ عنہا موجود تھیں   حضرت 

لوگوں سے    : "ام سلمہ! میںیانے ان سے صورتحال کا ذکر کرتے ہوئے فرما  صلى الله عليه وسلم آپ  

 ۔ مانتا"  نہی بات ہی کوئی لیکن ،کر کے حلق کرائیں  کہہ رہا ہوں کہ قربانی

 پر عمل   رائے  انگیز  ت بصیر   حضرت ام سلمہؓ کی حضور صلى الله عليه وسلم کا 

انہوں نے   ،تھیں بلند مقام رکھتی میں اور دانائی اللہ عنہا، جو فضیلت ام سلمہ رضی حضرت

 ؟ یں کہ صحابہ آپ کے حکم پر عمل کر  آپ چاہتے ہیں  ! کیصلى الله عليه وسلمرسول اللہ    یا: "عرض کی

اور اپنا جانور ذبح فرما کر حجام کو   لے جائیں  یفبس باہر تشر   ،سے کچھ نہ کہیں  تو آپ کسی 
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رائے پر    انگیز  تاس بصیر  نے ان کی  صلى الله عليه وسلم"۔ آپ  سر مبارک منڈوا لیں  اور اپنا  بلائیں

وہ    یانے خود عمل شروع کر د  صلى الله عليه وسلمکہ آپ    یکھا۔ جب صحابہ کرامؓ نے دعمل کی ہے، تو 

 دوسرے کا حلق کرنے لگے۔  یکاور ا سب اٹھ کھڑے ہوئے، اپنے جانور ذبح کیے

چھوٹوں    عظیم  یہ  واقعے سے ہمیں  اس سے  اپنے  پر  پڑنے  ضرورت  کہ  ہے  ملتا    یا سبق 

زوجہ محترمہ سے مشورہ   نے اپنی  صلى الله عليه وسلمکہ آپ  جا سکتا ہے، جیسا مشورہ کی ماتحتوں سے بھی

کو عار سمجھا جاتا ہے، حالانکہ باپ اپنے بیٹے  ۔ ہمارے معاشرے میںکی سے،    اس بات 

عمر کے شخص سے مشورہ کر سکتا ہے،   بڑا اپنے سے چھوٹی  بھی  کوئی  یادادا اپنے پوتے سے  

 ۔ ہے  قباحت نہی کوئی اس میں

 فرق   مشورہ اور حکم میں 

ہر بات پر عمل    والے کی  ینےہے کہ مشورہ د  یہاہم بات   ی کے حوالے سے تیسر  مشورے

کہ اگر سامنے والے  لیتے  ہے۔ بعض لوگ اس ڈر سے مشورہ نہی نہی  ی کرنا شرعاً ضرور 

مشورہ نہ ماننے    ہے؛ اگر کوئی  سوچ درست نہی  یہ تو اسے برا لگے گا۔    بات پر عمل نہ کی  کی

برا محسوس کرتا ہے  د  ،پر  وہ  کہ  کا مطلب ہے  اس  کو نہی  ین تو  اس مزاج  سمجھتا۔    کے 
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ا ہوتی   یکمشورہ صرف  کوئی  رائے  بات کیپابند حکم نہی  ہے،  اس   ہمیں  بھی  دلیل  ۔ 

 ہے۔  سے ملتی یتروا  یکا کی یفشر ی بخار

لونڈ  رضی  ہ یربر   حضرت ہوئیں  یاللہ عنہا جب  آزاد  شر  ،سے  کے    یعتتو  اصول  کے 

اللہ عنہ کے ساتھ    رضی  ملا کہ وہ اپنے سابقہ شوہر، حضرت مغی   ر اختیا  یہ   مطابق انہی

د   یا  اپنا نکاح برقرار رکھیں کر  انہوں نے نکاح ختم کرنے کا فیصلہیںاسے ختم  لی  ۔  ۔ کر 

کی  حضرت مغیؓ ان  اور  آپ   جدائی   ان سے بہت محبت کرتے تھے  روتے تھے۔  پر 

ي ه" )کاش تم اس کے  یاسے فرما  ہؓ یرکر حضرت بر   یکھحالت د  نے ان کی  صلى الله عليه وسلم

 

: "لو راج عت

چلی واپس  بر جاتیں   پاس  "  رضی  ہیر(۔ حضرت  پوچھا:  نے  ، اللہ عنہا  ٰ الِلّذ رسَُولَ  ياَ 
مُرُنِٰ؟

ح
تأَ

َ
 صلى الله عليه وسلم( آپ ؟آپ مجھے حکم دے رہے ہیں  ! کیصلى الله عليه وسلم" )اے اللہ کے رسول أ

شَافعٌٰ : "یانے جواب د ناَ 
َ
أ مَا  رہا    " )میںإٰنذ تو صرف سفارش کر رہا ہوں/مشورہ دے 

 ل  في ه" )مجھے اس کی ہوں(۔ انہوں نے عرض کی

 

ه ہے(۔ چونکہ    ضرورت نہی   : "لا حاج 

 نے اسے قبول نہ کرنے میں  ہؓ یرحضرت بر  اس لیے  ،کا مشورہ تھا، حکم نہی  صلى الله عليه وسلموہ آپ  

ناراض نہی   ، کیحرج محسوس نہی  کوئی برابر بھی  ذرہ  پر  بات  اس  کی  ان  آپ صلى الله عليه وسلم 
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 ہوئے، بلکہ اسے ان کا حق قرار دیا۔

مشورے کا یہ تیسرا اہم ادب ہے کہ اگر کوئی آپ کو مشورہ دے رہا ہے، تو آپ پر اسے   

ماننا شرعاً لازم نہی ہے۔ اسی طرح اگر آپ کسی کو مشورہ دے رہے ہیں، تو اپنے دل میں 

یہ توقع یا لالچ ہرگز نہ رکھیں کہ سامنے والا آپ کی بات ضرور مانے گا۔ اگر کوئی آپ کی 

کرے، تو آپ کو برا نہی منانا چاہیے، کیونکہ مشورے کو رد کرنے پر   رائے سے اختلاف

 ناراض نہ ہونا نبی کریم صلى الله عليه وسلم کی سنتِ مبارکہ ہے۔

 کائنات سے خیر کی طل
ِ
 استخارہ: رب

مشورے کے بعد اگلا اہم مرحلہ 'استخارہ' کا آتا ہے۔ استخارے کا اصل مطلب اللہ رب  

اور بھلائی طل کرنا ہے کہ "اے اللہ! میں یہ معاملہ کرنا چاہتا ہوں،   العزت سے 'خیر' 

یا  یہ کام میے لیے بہتر ہے  آیا  واضح فرما دیں کہ  کا پہلو  آپ میے لیے اس میں خیر 

یا استخارہ، یہ دونوں صرف   نہی"۔   یہاں یہ نکتہ سمجھنا نہایت ضروری ہے کہ مشورہ ہو 

'جائز' کاموں میں ہوتے ہیں۔ گناہ کے کاموں میں استخارہ یا مشورہ کرنا قطعاً غلط ہے۔ مثال 

کے طور پر، اگر کوئی شخص اپنی بہن سے تعلق ختم کرنے جیسا گناہ کا ارادہ کرے اور اس پر 
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استخارہ یا مشورہ کرے، تو یہ صریحاً نادانی ہے۔ اسی طرح جو کام اللہ نے 'فرض' قرار دیے  

البتہ فرض کاموں میں  استخارہ نہی ہوتا۔  پر بھی  ان  دینا،  زکوٰۃ  یا  نماز پڑھنا  ہیں، جیسے 

تو یہ دعا کرنا کہ  'وقت' کے تعین کے لیے استخارہ کی جا سکتا ہے، جیسے حج فرض ہو چکا ہو 

 ے اللہ! میں اس سال حج پر جاؤں یا اگلے سال؟ اس میں میے لیے جو بہتر ہو وہ واضح  "ا

 فرما دیں"۔ 

 ت استخارے  / جاہلانہ فال سے نبوی رہنمائی  

 (Direction) استخارہ کرنے کا ایک بڑا فائدہ یہ ہے کہ اس سے انسان کی ایک سمت

متعین ہو جاتی ہے۔ زمانہ جاہلیت میں لوگ اہم کاموں کے لیے 'فال' نکالا کرتے تھے۔ 

مکہ مکرمہ میں بیت اللہ کا ایک مجاور ہوتا تھا جس کے پاس مختلف قسم کے تیر ہوتے تھے۔ 

ح ایک تیر پر لکھا ہوتا تھا:  )میے رب نے مجھے حکم دیا ہے(، دوسرے پر لکھا   امََرَنِٰح رَبٰل

ح ہوتا:   رَبٰل )میے رب نے مجھے منع کر دیا ہے(، جبکہ تیسرا تیر سادہ ہوتا تھا۔   نَهَانِٰح 

لوگ جب کسی سفر یا کام کا ارادہ کرتے تو وہاں جا کر تیر نکالتے اور جو تیر نکلتا اسی پر عمل  

کرتے۔ شریعتِ مطہرہ نے اس جاہلانہ اور مشرکانہ طریقے کو ختم کر کے ہمیں استخارے 
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کی صورت میں ایک پاکیزہ عمل عطا فرمایا۔ اب ہمیں کسی نجومی، عامل یا کسی بھی انسان کے  

پاس جا کر اپنی قسمت معلوم کرنے کی ضرورت نہی رہی، بلکہ ایک مسلمان براہِ راست 

 اپنے رب سے خیر طل کر سکتا ہے۔ 

 استخارہ خود کرنے کی اہمیت اور آداب 

یا عالمِ دین   ہمارے معاشرے میں یہ غلط فہمی عام ہو گئی ہے کہ استخارہ کسی مفتی صاحب 

دوسرے  استخارہ کسی  کا کوئی ثبوت نہی ملتا کہ  بات  اس  سے کرایا جائے۔ شریعت میں 

سے کرایا جائے؛ استخارہ ہمیشہ انسان کو خود کرنا چاہیے۔ اگر آپ استخارے کی مسنون دعا 

 گرامر پر غور کریں تو وہ سارے صیغے 'متکلم' کے ہیں، یعنی دعا کرنے کے الفاظ اور اس کی

رہا ہوتا ہے کہ "اے اللہ! میں آپ سے خیر طل کرتا ہوں، میں آپ کی  والا خود کہہ 

اسے پھیر دیں"۔   دیں، مجھ سے  کر  دیتا ہوں، میے لیے اسے مقدر  واسطہ  کا  قدرت 

تو پھر کسی ذاتی نوعیت کی ہے  دعا ہی  کا کی مطلب؟۔    جب پوری  اور سے استخارہ کرانے 

بہت سے لوگ یہ عذر پیش کرتے ہیں کہ "ہم گنہگار ہیں، ہماری دعا کہاں قبول ہوگی"۔ یہ  

آدَمَ  سوچ درست نہی ہے؛ گنہگار تو ہر انسان ہے کیونکہ حدیِ مبارکہ ہے:   بنَِٰح  كُُ  
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اءٌ  دعا قبول فرماتا   خَطذ اولادِ آدم خطا کار ہیں(۔ لیکن اللہ تعالیٰ ہر ایمان والے کی  )تمام 

ہے بشرطیکہ وہ شرعی آداب کے ساتھ مانگی جائے۔ یہ تصور کہ صرف کسی خاص بزرگ  

کی دعا ہی قبول ہوگی، مسلمانوں کا نہی بلکہ غیروں کا فلسفہ ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا ہے  

دعا کی  والے  ایمان  ہر  خود  کہ  ساتھ  اخلاص کے  اور  پورے یقین  ہوتی ہے، لہٰذا  قبول   

 استخارہ کرنا چاہیے۔ 

 اسلامی انفرادیت اور خود اعتمادی 

اسلام کا فلسفہ دیگر مذاہب، جیسے یہودیت سے بالکل مختلف ہے، جہاں عبادت یا دعا کے  

لیے ہمیشہ اپنے بڑوں یا مذہبی پیشواؤں کے پاس جانا ضروری سمجھا جاتا تھا۔ اسلام میں ہر  

 بندے کا اپنے رب سے براہِ راست تعلق ہے اور کوئی بھی دینی عمل دوسرے پر منحصر

(Dependent)  کارفرما ہے؛ اصول  استخارے کے معاملے میں بھی یہی  نہی ہے۔ 

امام صاحب، مولوی  اس کے لیے  کا،  کی شادی  یا بھائی  ہو  کا معاملہ  رشتے  چاہے بیٹی کے 

صاحب یا مفتی صاحب کے پاس جانے کی ضرورت نہی ہے۔ یہ عمل ہر شخص کو خود کرنا  

پنے گناہوں کا احساس ہو، تو وہ پہلے دو  چاہیے؛ بیٹا خود کرے، بیٹی خود کرے۔ اگر کسی کو ا
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کی  اپنے گناہوں  اللہ! میں  "اے  اللہ سے معافی مانگ لے:  کر  التوبہ' پڑھ  'صلاۃ  رکعت 

معافی چاہتا ہوں، مجھے معاف فرما دے"۔ توبہ کے بعد جب بندہ استخارہ کرتا ہے تو اللہ کی 

 ذات یقیناً قبول کرنے والی اور معاف کرنے والی ہے۔

 استخارہ کا وقت اور تعداد 

استخارے کا ایک اہم ادب یہ ہے کہ یہ کام شروع کرنے سے پہلے کی جاتا ہے، کام مکمل  

)حدی نمبر   بخاری  )حدی نمبر 6382ہونے کے بعد نہی۔ صحیح  ترمذی  اور جامع   )

رٰ ( میں رسول اللہ صلى الله عليه وسلم کا ارشادِ مبارک ہے:  480 مح
َ
حَدُكُمح باٰلْ

َ
)جب   إٰذَا هَمذ أ

تم میں سے کوئی کسی کام کا ارادہ کرے(۔ یعنی جب کسی معاملے کا پختہ ارادہ ہو رہا ہو، تب 

دو  دفعہ،  ایک  یہ ہے کہ  کا جواب  اس  استخارہ کتنی مرتبہ کی جائے؟  استخارہ کرنا چاہیے۔ 

استخارہ کی جا سکتا ہے۔ بزرگ  تو سات دفعہ ت بھی  ہو  رہا  ہو  نہ  واضح  اگر معاملہ  یا   دفعہ 

فرماتے ہیں کہ استخارہ کرنے والا کبھ ناکام نہی ہوتا کیونکہ وہ براہِ راست اللہ سے خیر اور 

مشورہ طل کرتا ہے۔ یہ بھی یاد رہے کہ استخارہ مستقبل کے کاموں کے لیے ہوتا ہے،  

استخارہ نہی کر سکتا کہ   وہ  تو  ہو  گیا  ہو  کا سامان چوری  اگر کسی  ماضی کے لیے نہی۔ مثلاً 
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اور استخارہ چور پکڑنے کا ذریعہ نہی   "چور کون ہے؟" کیونکہ یہ غیب کے معاملات ہیں 

 ہے۔

 خوابوں کی حقیقت اور استخارے کا مسنون طریقہ 

استخارے کے نتیجے کے حوالے سے معاشرے میں بہت سی غلط فہمیاں پائی جاتی ہیں۔ عام  

طور پر یہ سمجھا جاتا ہے کہ استخارہ کر کے قبلہ رخ سو جائیں اور پھر خواب میں ہرا رنگ نظر  

آئے تو کام کی اجازت ہے اور اگر سرخ رنگ نظر آئے تو ممانعت ہے، یا کوئی بزرگ آ کر 

کا  خواب میں بتائیں دوری کا نتیجہ ہیں۔ استخارے   گے۔ یہ تمام باتیں قرآن و سنت سے 

اصل طریقہ وہ ہے جو بخاری اور مسلم کی احادی میں بیان ہوا ہے کہ فرض کے علاوہ دو  

رکعت نفل نماز پڑھی جائے۔ ایک روایت کے مطابق پہلی رکعت میں سورہ فاتحہ کے بعد  

رہ اخلاص' پڑھنی چاہیے، اگرچہ یہ عام نفل کی  'سورہ کافرون' اور دوسری رکعت میں 'سو

طرح بھی پڑھی جا سکتی ہے۔ نماز کے بعد اللہ کی حمد و ثناء بیان کریں، درود شریف پڑھیں  

 اور پھر وہ مسنون دعا مانگیں جو آپ صلى الله عليه وسلم نے سکھائی ہے۔ 
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 استخارہ کی مسنون دعا اور اس کا مفہوم 

   :دعا کے مسنون الفاظ یہ ہیں۔ استخارہ کی دعا نہایت جامع ہے

لكَُ 
َ
أ سح

َ
رَتكَٰ، وَأ دٰركَُ بقُٰدح تقَح سح

َ
تَخٰيَُكَ بعٰٰلحمٰكَ، وَأ سح

َ
اللذهُمذ إٰنِي أ

وَلَِ  وَتَعحلمَُ  قحدٰرُ، 
َ
أ وَلَِ  دٰرُ  تَقح فَإٰنذكَ  الحعَظٰيمٰ،  لٰكَ  فضَح مٰنح 

الحغُيُوبٰ  مُ  نحتَ عَلَذ
َ
وَأ لمَُ،  عح

َ
هَذَا .أ نذ 

َ
أ تَعحلمَُ  كُنحتَ  إنٰح  اللذهُمذ 

رَ   مح
َ کرے)الْح تصور  کا  کام  یا  ضرورت  اپنی  فِٰ   (یہاں  لِٰ   ٌ خَيَح

رٰي   مح
َ
أ وعَََقبٰةَٰ  وَمَعَاشِٰ  ريٰ  اَ )دٰينِٰ  مح

َ
أ عََجٰلٰ  فِٰ  قَالَ:  وح 

فٰيهٰ  (وَآجٰلٰهٰ  لِٰ  باَركٰح  ثُمذ  لِٰ،  هُ  ح وَيسَِّي لِٰ،  كُنحتَ .فَاقحدُرحهُ  وَإٰنح 
رٰي  مح

َ
رَ شٌََّ لِٰ فِٰ دٰينِٰ وَمَعَاشِٰ وعَََقبٰةَٰ أ مح

َ نذ هَذَا الْح
َ
تَعحلمَُ أ

رٰي وَآجٰلٰهٰ اَ ) مح
َ
فحنِٰ  (وح قَالَ: فِٰ عََجٰلٰ أ ٰ ، وَاصْح فحهُ عَنِي ٰ فَاصْح

رحضٰنِٰ بهٰٰ 
َ
َ حَيحثُ كََنَ، ثُمذ أ يََح  .عَنحهُ، وَاقحدُرح لَِٰ الْح

ذریعے تجھ سے خیر طل کرتا  اللہ! میں تیرے علم کے  اے  اردو ترجمہ: 

اور تیرے  اور تیری قدرت کے ذریعے تجھ سے طاقت مانگتا ہوں،  ہوں، 
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عظیم فضل کا سوال کرتا ہوں۔ بے شک تو قدرت رکھتا ہے اور میں قدرت 

تو تمام غیبوں کا خوب جاننے  اور  اور میں نہی جانتا،  تو جانتا ہے  نہی رکھتا، 

والا ہے۔اے اللہ! اگر تیرے علم میں یہ کام )جس کے لیے استخارہ کر رہا  

 بہتر ہے )یا  ہوں( میے دین، میی دنی اور میے انجام کے اعتبار سے

اسے   تو  ہے(  بہتر  سے  اعتبار  کے  معاملے  آئندہ  اور  فوری  میے  فرمایا: 

میں   اس  پھر  دے،  کر  آسان  لیے  اسے میے  فرما،  مقدر  لیے  میے 

دین،   کام میے  یہ  اگر تیرے علم میں  فرما۔اور  میے لیے برکت عطا 

فرما )یا  ہے  برا  اعتبار سے میے لیے  انجام کے  اور میے  دنی  یا:  میی 

میے فوری اور آئندہ معاملے کے اعتبار سے برا ہے( تو اسے مجھ سے پھیر  

ہو  اور میے لیے خیر جہاں بھی  دے،  اس سے پھیر  اور مجھے بھی  دے 

 ۔ مقدر فرما، پھر مجھے اس پر راضی بھی کر دے 

رَ اس دعا میں جب   مح
َ
الْ هَذَا  نذ 

َ
أ تَعحلمَُ  كُنحتَ  إنٰح  کے الفاظ آئیں، تو یہاں   اللذهُمذ 

رَ' مح
َ
الْ )اس معاملے( کو پڑھتے ہوئے دل میں اس خاص کام کا تصور کریں جس    'هَذَا 
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کے لیے استخارہ کر رہے ہیں، مثلاً شادی، کاروبار یا ملازمت۔ اگر وہ کام آپ کے دین، دنی 

اس میں   اور  کر دے  اللہ اسے مقدر  دعا کریں کہ  تو  کار کے لحاظ سے بہتر ہے   
ِ
انجام اور 

یہ ایک مختصر سی  برکت عطا فرمائے، اور اگر وہ برا ہے تو اللہ اسے آپ سے دور کر دے۔  

اثرات نہایت گہرے  دعا ہے جسے پڑھنے میں بمشکل ایک منٹ لگتا ہے، لیکن اس کے 

استخارے کا اصل نتیجہ یہی ہے کہ اب جو بھی ہوگا، اس میں اللہ کی طرف سے آپ  ہیں۔  

 کے لیے بہتری ہی ہوگی۔ 

 استخارہ کے بعد کی قلبی کیفیت اور رضائے الٰہی 

استخارہ کرنے کے بعد ایک بندہ ذہنی طور پر آزاد ہو جاتا ہے کیونکہ اس نے اپنا معاملہ اللہ  

کے سپرد کر دیا ہوتا ہے۔ اب اسے یہ دیکھنا چاہیے کہ اس کا دل کس طرف مائل ہو رہا 

ہے۔ کبھ ایسا ہوتا ہے کہ پہلے دل نہی چاہ رہا ہوتا، لیکن استخارے کی برکت سے حالات  

زگار ہونا شروع ہو جاتے ہیں۔ مثلاً اگر آپ نے اپنے بچے یا بچی کی شادی کے و اسباب سا

لیے استخارہ کی ہے، تو ہو سکتا ہے کہ پہلے آپ کا رجحان نہ ہو، لیکن دعا کے بعد لوگوں کی 
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طرف سے اس رشتے کے بارے میں مثبت باتیں سامنے آنا شروع ہو جائیں۔ یہ دراصل  

 اللہ کی طرف سے اسباب کا پیدا ہونا ہے۔ 

 شرحِ صدر اور توقف کی حکمت 

اگر استخارہ کرنے کے بعد دل میں اطمینان )شرحِ صدر( پیدا ہو جائے اور کام کے اسباب  

تو اسے اللہ کی طرف سے بہتری کی علامت سمجھ کر آگے بڑھنا چاہیے۔  بھی بننے لگیں، 

لیکن اگر استخارے کے باوجود دل میں تذبذب رہے اور بات سمجھ میں نہ آ رہی ہو، تو ایسی 

بازی  اوقات    صورت میں جلد  لینا بہتر ہے۔ بعض  کر  )توقف(  انتظار  کے بجائے تھوڑا 

انسان کسی کام کے لیے بہت بے چین ہوتا ہے لیکن وہ آخر وقت میں رک جاتا ہے، تو اس 

میں بھی اللہ کی طرف سے کوئی نہ کوئی بہتری ہی پوشیدہ ہوتی ہے۔ استخارہ ایک ایسا عمل  

یہ بندے کا اپنے رب کے ساتھ براہِ    ہے جس میں کسی دوسرے کی ضرورت نہی پڑتی،

راست تعلق ہے۔ اگر مسلسل تذبذب کی کیفیت رہے تو رک جانا ہی قرینِ مصلحت ہے، 

 کیونکہ اللہ تعالیٰ بندے کے حق میں وہی فیصلہ فرماتا ہے جو اس کے لیے سراسر خیر ہو۔
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 حقیقی خیر اور الٰہی دان 

اکثر اوقات انسان اپنی ناقص عقل کی بنا پر کسی چیز کو اپنے لیے بہت بہتر سمجھ رہا ہوتا ہے،  

لیکن حقیقت میں وہ اس کے لیے نقصان دہ ہوتی ہے۔ اسی طرح جسے وہ برا سمجھ کر اس  

سے دور بھاگتا ہے، وہی اس کے لیے خیر کا باعث بنتی ہے۔ قرآنِ مجید میں اللہ تبارک و 

 :س نفسیاتی حقیقت کو ان الفاظ میں بیان فرمایا ہےتعالیٰ نے ا

لذكُمح    ٌ خَيَح وهَُوَ  شَيحئًا  رَهُوا  تكَح ن 
َ
أ ن   وعََسََى   ۖ  وعََسََى 

َ
  أ

ب وا ُ  ۖ   لذكُمح  شٌََّ   وهَُوَ  شَيحئًا تُُٰ نتمُح  يَعحلمَُ  وَالِلّذ
َ
 تَعحلمَُونَ  لَِ  وَأ

اور   ہو،  وہ تمہارے لیے بہتر  اور  کرو  ناپسند  کو  چیز  تم کسی  کہ  اور ممکن ہے 

ممکن ہے کہ تم کسی چیز کو پسند کرو اور وہ تمہارے لیے بری ہو، اور اللہ جانتا 

 ہے اور تم نہی جانتے۔

پانی   والدین سے ٹھنڈا  اپنے  بچہ  بیمار  ایک  میں  سردی  ایسی ہے جیسے سخت  مثال  کی  اس 

اس   بچہ  دوا پلاتے ہیں۔  اسے کڑوی  پوری کرنے کے بجائے  کی ضد  اس  والدین  مانگے؛ 

وقت اپنے والدین کو اپنا دشمن سمجھتا ہے، لیکن شعور آنے پر اسے احساس ہوتا ہے کہ 
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اللہ تعالیٰ   والدین نے اس کے ساتھ کتنی بڑی خیر خواہی کی تھی۔ بالکل اسی طرح جب 

استخارے کے نتیجے میں بندے کی مرضی کے خلاف فیصلہ فرماتے ہیں، تو بندہ بظاہر اسے  

اپنی ناکامی سمجھتا ہے، حالانکہ اصل بہتری اسی میں ہوتی ہے جو اللہ نے طے کر دی ہوتی 

 ۔ہے

 فوری ضرورت کے لیے مختصر استخارہ 

اگر کبھ زندگی میں ایسی صورتحال پیدا ہو جائے کہ انسان کے پاس طویل استخارہ کرنے یا 

نفل نماز پڑھنے کا وقت نہ ہو اور اسے فوری طور پر کوئی فیصلہ کرنا ہو، تو احادیِ مبارکہ 

میں اس کے لیے مختصر دعائیں سکھائی گئی ہیں۔ ایسی حالت میں ان میں سے کوئی بھی دعا  

یہ ہےتین مرتبہ دعا  ایک مختصر  لینا چاہیے۔  کر  شروع  کام  کر  پڑھ  لِٰ   خٰرح  اللذهُمذ   :
لِٰ  تََح  )اے اللہ! میے لیے خیر کا انتخاب فرما اور مجھے پسند فرمالے(۔ اسی طرح   وَاخح

دحنِٰ ایک اور نبوی دعا ہے:   وسََدي دٰنِٰ  اهح )اے اللہ! مجھے ہدایت دے اور مجھے   اللذهُمذ 

ہیں:   آئے  الفاظ  یہ  میں  روایت  اور  ایک  رکھ(۔  قائم  پر  راہ  نِٰ سیدھی  حهٰمح ل
َ
أ اللذهُمذ 
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سٰ  نِٰ مٰنح شََي نَفح عٰذح
َ
دٰي وَأ )اے اللہ! میے دل میں ہدایت ڈال دے اور  رشُح

والی  آنے  اچانک  کو  انسان  کلمات  یہ مختصر  دے(۔  پناہ  سے  شر  کے  مجھے میے نفس 

 پریشانیوں میں الٰہی رہنمائی فراہم کرتے ہیں۔

 کامیاب زندگی کے دو ستون: استخارہ اور مشورہ 

ایک مسلمان کی زندگی میں دو چیزیں نہایت کلیدی اہمیت کی حامل ہیں: پہلا 'استخارہ' اور  

اور زندگی کے سنگِ میل  'استشارہ' یعنی مشورہ۔ جو شخص اپنے تمام اہم معاملات  دوسرا 

عبور کرنے کے لیے ان دو اصولوں کو اپنا لیتا ہے، اللہ تعالیٰ کی طرف سے اس کی زندگی 

کت اور خیر شاملِ حال کر دی جاتی ہے۔ مشورے سے انسان دوسروں کے  میں عافیت، بر

پایاں   بے  کی  اللہ  وہ  ذریعے  استخارے کے  اٹھاتا ہے، جبکہ  فائدہ  اور عقل سے  تجربات 

 رحمت اور قدرت کو اپنے معاملات میں شامل کر لیتا ہے۔  

 اللہ تبارک و تعالیٰ سے دعا ہے کہ وہ ہمیں ان باتوں پر عمل کرنے کی توفیق عطا فرمائے۔ 

َلََغُ   ۔وَمَا عَليَحنَا إٰلِذ الْح

 


